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Einzigartiger , Lust auf
Leben?”“-Workshop

EINZIGARTIG EV FUR MENSCHEN MIT
BEHINDERUNG Am Freitag, den 20.
Oktober, fand im Bildungshaus Bat-
schuns ein Workshop iiber ,,Sexua-
litat“ fiir Eltern und Angehérige von
Kindern mit Behinderung statt. ,Es
ist normal, anders zu sein” - Zitat
von Richard von Weizsiicker. Sexual-
padagogin Barbara Jager-Schifer er-
zihlte iiber die psychosexuelle Ent-
wicklung von Kindern. Kérpernihe,
Urvertrauen und Lustempfinden be-
ginnen sich bereits im 1. Lebensjahr
zu entwickeln. Das loste bei einigen
Teilnehmerinnen das erste Aha-Er-
lebnis aus, weil bei uns die Pubertit
als hierfiir relevante Zeit verankert
war. Aber dadurch entstand sehr
schnell eine mit Anekdoten der Teil-
nehmer gespickte, abwechslungsrei-
che Gesprichsrunde zwischen The-
orie, gesellschaftlichen Einfliissen
und erlebten Situationen. Egal, ob es
ums Vorleben, das offene, ehrliche,
altersgerechte Reden mit den Kin-
dern, die Angste vom Loslassen oder
gar um Gewaltpravention ging: Jedes
Thema bekam seine Zeit und Input.
Nach dem Vortrag gab es tischweise
Biicher, Hilfsmittel, Vorzeigemate-
rial und Kontaktadressen wie z. B.
Barbara Jiger-Schifer, Hohenems,
E-Mail: seimutig@gmx.at, Tel. 0664
5416 244

Tipp: »Die positive Kraft der Be-
rithrung®, kostenloser Vortrag von
Jessica Petras am 9. November 2023
von 19-20.30 Uhr im Bildungshaus
Batschuns

ZEN Taekwon-Do Cen-
ter Feldkirch stirkt be-
nachteiligten Kindern
den Riicken

VORARLBERGER KINDERDORF Ganz
nach dem Motto ,,Gemeinsam stark
fir benachteiligte Kinder” feierte
das ZEN Taekwon-Do Center Feld-
kirch sein elfjihriges Bestehen im
Rahmen einer Kampfkunst-Bene-
fizgala zugunsten des Vorarlberger
Kinderdorfs.

Verbindendes Element mit dem
ZEN Taekwon-Do sei es, gerade
Schwichere zu férdern und Benach-
teiligten eine Chance zu geben, so
Schulleiter Tim Krah vor zahlreich
erschienenem Publikum bei der Be-
griifung zur Kampfkunst-Benefiz-
galaim Alten Hallenbad in Feldkirch.
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Das ZEN Taeckwon-Do Center Feldkirch feierte sein elfjihriges I!est:bzn im Rahmen

A BeneBraal

Gefeiert wurde das runde Jubili-
um des ZEN Taekwon-Do Centers
Feldkirch. Dieses wurde zum elfjih-
rigen Bestehen im Rahmen einer Be-
nefizgalazugunsten des Vorarlberger
Kinderdorfs nachgeholt. Insgesamt
wurden 2200 Euro an Spenden ge-
sammelt. 1500 Euro auf der Benefiz-
gala, 700 Euro von Schulleiter Tim
Krah selbst. Eine stattliche Summe,
die im Anschluss des Kinderturniers
feierlich libergeben wurde - und Kin-
dern und Jugendlichen ordentlich
den Riicken stirken wird.

»Ein herzliches Dankeschon fiir
dastolle Engagementan Timund das
gesamte ZEN Taekwon-Do Center!
Spenden wie diese ermoglichen uns,
direkte Unterstiitzung und hilfreiche
Projekte fiir Kinder in Vorarlberg
umzusetzen, die nicht auf der Son-
nenseite des Lebens stehen. Wirsind
durch unsere direkte Arbeit ganznah
an den Familien und kénnen Mittel
punktgenau einsetzen, um Kindern
neue Perspektiven zu geben”, be-
tonte Karin Miser, Geschaftsfiihre-
rin des Vorarlberger Kinderdorfs.
Das Vorarlberger Kinderdorf, die
grofite Kinderschutzeinrichtung des
Landes, unterstiitzt mehr als 4000

des Vorarlberger Kinderdorfs.

V. KINDERDORF

Kinder sowie Jugendliche und deren
Familien mit priventiven, ambulan-
ten und stationdren Angeboten. Mit
ganzer Kraft setzen sich mehr als 320
Mitarbeiter(innen) fiir den Schutz,
die Rechte und gleiche Chancen fiir
benachteiligte Kinder ein.

Die erste Jobmesse
der Handelsakademie
Feldkirch

HAK/HAS FELDKIRCH Am Donners-
tag, 23. November 2023, findet von
13 bis 17 Uhr die erste Jobmesse an
der Handelsakademie Feldkirch
statt. Melden Sie Ihr Unternehmen
noch heute an. Im Rahmen unserer
Matura-Diplomarbeit veranstalten
wir am 23. November 2023 die erste
Jobmesse an der hak has fk. Wir su-
chen Sie! Erfolgreiche Vorarlberger
Unternehmen, die sich an diesem
Tag vorstellen wollen. Die hak has
FK bildet engagierte und pflichtbe-
wusste Schillerinnen und Schiiler
aus, welche grofies Interesse an ei-
ner Praktikums- oder Arbeitsstelle
haben. Lernen Sie die Schiilerinnen
und Schiiler selbst kennen.
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