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Anschluss statt Winterblues

Familien von Feldkirch bis Satteins gesucht

Das Vorarlberger Kinderdorf
sucht dringend Menschen mit
Herz und Zeit fur das , Frei-
willige Engagement mit Kin-
dern”. Von Feldkirch bis Sat-
teins warten Familien auf eine
bereichernde  wochentliche
Unterstiitzung durch Ehren-
amtliche.

Kindern zwei bis drei Stun-
den Zeit pro Woche zu schen-
ken, um Familien zu entlasten,
lautet das Motto des Angebots
,Freiwilliges Engagement mit
Kindern” des Vorarlberger
Kinderdorfs. Uber 250 Ehren-
amtliche in ganz Vorarlberg
tun das bereits jetzt. Sie brin-
gen durch ihren ehrenamtli-
chen Einsatz Zuversicht und
neuen Mut in Familien, die in
herausfordernden Lebenssitu-
ationen stecken.

Elisabeth Dornstetter

Fiir die Familie wére ein neuer

Neue Kontakte kniipfen

Zum Beispiel wiirde sich eine
frisch nach Feldkirch gezo-
gene Familie Unterstiitzung
durch eine offene, kinderliebe
Person wiinschen. Der Familie
mit zwei Kindern gefallt ihr
neuer Wohnort in Vorarlberg
zwar sehr, jedoch vermissen

Sozialkontakt sehr wertvoll —
vor allem fiir ihre Kinder, die
ein und zwei Jahre alt sind.

Gemeinsame Zeit

Eine Oma oder einen Opa auf
Zeit fiir ihre Kinder erhofft
sich eine Familie in Satteins.
Sowohl den zwei Kindern

sie Anschluss und Austausch. als auch den Eltern geht eine

Wetterprognose Vorarlberg

aktive zuséatzliche Bezugsper-
son sehr ab. Unterstiitzung
durch eine oder einen Frei-
willige:n wére auch fir Clau-
dia und Tom hilfreich, fir die
das vergangene Jahr tiberaus
anstrengend war. Krank-
heitsbedingte ~ Belastungen
forderten das Paar pausenlos
und liefflen wenig Spielraum
flir gemeinsame Zeit mit
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den Kindern, aber auch zu
zweit.

Ermutigende Farbtupfer

Die Warteliste mit Unterstiit-
zung suchenden Familien im
gesamten Bezirk Feldkirch
wachst beim  Vorarlberger
Kinderdorf stetig. Umso mehr
freut man sich tber interes-
sierte Personen, die mit einer
sinnstiftenden Aufgabe fiir
Farbtupfer im Alltag sorgen
wollen. Die Einsatzmoglich-
keiten fiir Freiwillige sind so
vielfdltig wie die Familien, die
sich Entlastung wiinschen.
Ob Babyspaziergang, Radaus-
flug, Abstecher auf den Spiel-
platz, spielen, lesen, basteln
oder kleine Ausfliige — immer
geht es darum, den Kindern
Exklusivzeit zu schenken und
dadurch ermutigende Per-
spektiven zu erdffnen. Viele
Beispiele und kompakte Infos
fiir das Ehrenamt mit Kindern
gibts auf der Homepage des
Vorarlberger Kinderdorfs un-
ter www.vorarlberger-kinder-
dorf.at und gerne direkt bei
Elisabeth Dornstetter, Famili-
enimpulse Vorarlberger Kin-
derdorf, Tel.: 0676 7645835,
e.dornstetter@voki.at. (ver)
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Am Freitag sind zun&chst noch ein paar Restwolken der
vergangenen Nacht vorhanden. Dort wo es geschneit hat
(1.200 m) kann es in der Frih leicht frostig sein.

Untertags lockert die Bewélkung aber zunehmend auf und

In der kommenden Woche gibt
es gewisse Chancen auf eine
Wetterumstellung. Wir gelan-
gen zwischen ein Hoch tber

wetterring

am Nachmittag ist es verbreitet recht sonnig.

Am Samstag Uberwiegend sonniges Hochdruckwetter mit
wenigen harmlosen Schleierwolken. Im Rheintal kénnte
sich Nebel ausbreiten. Im Nebel maximal 4°C, sonst bis zu
9°C. Auch am Sonntag ein milder Mix aus Sonnenschein
und wenigen Wolken. In mittleren Héhenlagen bis zu

12 Grad. Nebel bildet sich wenn, dann nur Uber dem Rhein-
tal.

Alle Infos zum Wetter im Landle gibt es auf www.wetterring.at

Frankreich und ein Tief tGber
Osteuropa. Gegen Wochenmitte
kdnnte es eine Kaltfront bis zu
uns schaffen. Bleibt das Tief zu
weit Ostlich, &ndert sich an der
Wetterlage jedoch nur wenig.
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