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Podcast ,,Traut euch Kinder!‘“: Wie
lieben Jugendliche heute und wie leben
sie Sexualitat?
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Michaela Moosmann teilt ihr Expertinnen-Wissen zum Thema Jugendsexualitat. ©Vorarlberger Kinderdorf

In Folge 25 von ,Traut euch Kinder!” holen die Podcasterinnen des
Vorarlberger Kinderdorfs die Sexualpadagogin Michaela Moosmann
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Kinder und Jugendliche wachsen heute in einer Welt auf, in der Sexualitat so
allgegenwartig ist wie noch nie und zum marketingtauglichen Livestyle-
Produkt geworden ist. Zugleich steigen Unlust und Luststorungen. Michaela
Moosmann ist seit Uber 20 Jahren als Sexualpadagogin tatig und arbeitet
beim Verein Amazone. Mit ihrem Aufklarungsspiel ,Let’s play about sex*
revolutionierte sie die Sexualpadagogik im Land. Ihr bis heute
leidenschaftliches Interesse fur das Thema wurzelt in ihrem sehr
konservativen Elternhaus mit rigiden Moral- und Rollenvorstellungen.

Neue, alte Rollenbilder

Im Gesprach mit Michaela Moosmann geht es darum, wie Jugendliche mit
dem Thema Sexualitat umgehen und wie aufgeklart die ,Generation Porno*
tatsachlich ist. Die Sozialarbeiterin, Systemische Beraterin und
Sexualberaterin erlautert in diesem Podcast-Gesprach, welche Bedeutung
Sozialpadagogik in einer digitalisierten Welt zukommt und wie modern —
oder eben auch nicht — die Rollenbilder in der jungen Generation sind.

»Sex Education® & Co

Sie erzahlt, warum sie fur eine emanzipatorische Sexualpadagogik der
Vielfalt einsteht und warum Sexual- und Medienpadagogik Hand in Hand
gehen mussen. Zudem erfahren die Zuhorer:innen, warum die Expertin
Serien wie ,Sex Education viel abgewinnen kann, der ,Dampfkesseltheorie’

von Freud aber rein gar nichts.
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»1raut euch Kinder!” ist der offizielle Podcast des Vorarlberger Kinderdorfs.
Die Hosts Tanja Schwarzler und Christine Flatz-Posch diskutieren mit
spannenden Gasten, wie Kindheit uns pragt — und was wir daraus fur ein
mutigeres, gerechteres Miteinander lernen kdnnen. 25 wissensbepackte,
unterhaltsame Folgen sind seit dem Release erschienen und auf Spotify,
Apple Podcasts, YouTube und allen gangigen Podcast-Plattformen abrufbar.

Alle Folgen & Infos zum Podcast ,, Traut euch Kinder!“ des Vorarlberger
Kinderdorfs: www.wir-kinder-vorarlbergs.at/podcast
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