GEWALTFREIES WEHREN - EIN KURS IN
KOOPERATION MIT EVA KATHREIN VON
KARATE WOLFURT & DEM KIDS BUIN TEAM .

Gewaltfreies Wehren, Selbstbewusstes Auftreten,
Umgang mit Emotionen, Selbstwirksamkeit erleben.

wehren und sich selbst sowie anderen in schWIe :
Situationen helfen und Schutz bieten kénnen. In
Kombmatlon m|t KLETTERN bietet der Kurs die |d

wir den Kindern, wie sie SELBSTWIRKSA'?‘S 5 ,_ande'lnb
und anderen unterstiitzend zur Seite stehen kénnen.

Wann:
Kosten:
Alter:
Wo:

Anmeldung:

22. Oktober 2025, 14:00-16:00 Uhr
20,- Euro
Kinder von 5-12 Jahren

Kids Buin - Kletterturm, Sportplatzstra3e
(nach der Rollhockeyhalle) in WoIfer_

bis zum 20.10.2025 direkt bei
Karate Wolfurt Uber diesen Link:
www.tickettailor.com/events/
karatewolfurt/1829044

¥ KARATE WOLFURT
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Vorarlberger
Kinderdorf

kidsbuin@voki.at

M +43 676 9395152
www.wir-kinder-vorarlbergs.at
www.vorarlberger-kinderdorf.at




