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Kleine Kinder entwickeln sich in der Beziehung zu ihren primdren Bezugspersonen,
meistens sind das die Eltern. Die feinfiihlige Begleitung ihrer kindlichen Bediirfnisse

JWie kommen wir qut durch die Krise? Auswirkungen von Stress ist ein zentraler Aspekt fiir eine gelingende Entwicklung.
auf Familien: Zusammenhang von Uberlastung und Feinfiihligkeit*

Was passiert, wenn Eltern unter Belastung ihre intuitiven elterlichen Kompetenzen
nicht mehr einsetzen kénnen, ihre Feinfiihligkeit im Dauerstress verloren scheint?

TERMIN: Dienstag, 8. Mérz 2022, 19 Uhr Anhand kleiner Praxisbeispiele wollen wir uns mit dem Zusammenhang der
Eltern-Kind-Beziehung und der Entwicklung in der friihen Kindheit beschdftigen
ORT: Online und dber Unterstiitzungsmdglichkeiten von jungen Familien in

Krisensituationen diskutieren.

REFERENTIN: Dr. Anne Katrin Kiinster, Dipl.-Psychologin,
Leitung Institut Kindheit und Entwicklung,
Systemische (Familien) Therapeutin (DGSF),

Ausbilderin EPB® und EBTY-10® ZieLgrupPe;

Vernefzungs- und Kooperq’rionspar’mer der Friihen Hilfen
KOSTEN: 9ra+is

ANMELDESCHLUSS: 2. Marz 2022

NETZWERK FAMILIE, Magdalena Huber, T 05574 202-107,

fortbildungenetzwerk-familie.at oder iiber
SurveyMonkey https://de.surveymonkey.com/r/2YIFNYB

NETZWERK FAMILIE ist ein Angebot des Vorarlberger Kinderdorfs, der aks gesundheit und der
Vorarlberger Kinder- und Jugendfachdrzte — finanziert durch die Gemeinden und das Land Vorarlberyg.




